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Objet : Invitation aux premiéres journées de Rythmologie, Stimulation Cardiaque et Maladies
Cardiaques Héréditaires.

Madame, Monsieur, Chére consceur, Cher confrere,

Nous introduirons notre propos en vous adressant tous nos voeux les meilleurs pour 2025.

Nous sommes a I’ére d’une flambée spectaculaire des maladies cardiaques et le continent Africain
n’y échappe malheureusement pas. Etant les moins bien préparés a cette pandémie, il est logique
que nous soyons le plus séverement frappés. Et certaines régions de notre cher continent ont un
risque accru du fait de l'inégalité de performance des plateaux techniques, des politiques
sanitaires mais également des ressources humaines. L’Afrique Centrale avec un peu plus de 160
millions d’habitants, est une des régions du continent ou il sera impossible en |'état actuel des
pratiques, de répondre de facon adéquate aux défis qui sont les notres. Et parmi les armes dont
nous devrons disposer, la capacité de bien prendre en charge les maladies du rythme et de la

conduction cardiaque sera un atout indéniable. Nous, acteurs principaux de cette sous spécialité



gu’est la Stimulation Cardiaque et la Rythmologie Interventionnelle, avons décidé au sein de nos
différents pays d’Afrique Centrale, de donner un élan particulier a cette sous discipline. Une
extension a été faite volontiers vers les maladies cardiaques héréditaires car, domaine encore peu
exploré avec pourtant une morbidité non négligeable, pouvant parfois se présenter sous formes

de troubles du rythme et/ou de la conduction cardiaque.

Nous serons ravis de vous compter parmi la cinquantaine de Cardiologues de la sous-région
Afrique Centrale, invités a cet évenement qui se tiendra sur deux journées durant le mois de
Septembre 2025 a Douala, capitale économique du Cameroun, et dont les étapes s’articuleront
selon I'ébauche de programme ci-joint.

Il s’agit en résumeé de présenter un état général des lieux en Afrique, un état des lieux des pratiques
dans nos pays respectifs, une discussion autour de cas pratiques et des réalisations d’intervention
en direct.

Il vous est donc, dans cet esprit, demandé de préparer un état des lieux de la pratique de la
Stimulation Cardiaque et de la Rythmologie Interventionnelle et si possible des maladies

cardiaques héréditaires dans votre pays.

En espérant vous retrouver au mois de Septembre a Douala, recevez cher(e) ami (e) I’expression

de notre parfaite considération.
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